
Die manuelle Therapie dient zur Behandlung von 
Funktionsstörungen des Bewegungssystems 
(Gelenke, Muskeln und Nerven). Spezielle  
Mobilisations- und Grifftechniken sorgen für 
Schmerzlinderung und Bewegungsverbesse-
rung im betroffenen Gelenk.
Rücken, Nacken, Hüfte, Knie – die Behandlung 
wird auf Ihre individuelen Bedürfnisse  
zugeschnitten.
PT 1      40 – 45 min 	 €52.-
PT 2      55 – 60 min 	 €69.-

Um Patienten zu behandeln, die nicht die  
Möglichkeit haben in unsere Praxis zu kommen, 
oder die  Therapie in vertrauter Umbebung  
bevorzugen, kommen wir auch gerne direkt zu  
Ihnen nach Hause.
Die Verrechnung erfolgt nach dem aktuellen  
Krankenkassentarif. Für weitere Informationen 
und Beratung kontaktieren Sie uns bitte unter:  
+ 43 (0) 6542 / 73 444

Wir sind dauernd auf der Suche nach allen möglichen Wegen, um uns fitter und vitaler zu fühlen, uns 
zu entgiften und um den täglichen Stress abzulegen. Wir treiben Sport, machen Diät oder nehmen 
Nahrungsergänzungsmittel. Wenn der Körper übersäuert ist oder zu viel Schleim enthält, bringen je-
doch alle unsere Bemühungen nichts.
Der Phoenix Lounger ist ein therapeutischer Sessel mit aufheizbarer Tischplatte aus Speckstein und 
aufgelegten Halbedelsteinen um den Körper bei der Entsäuerung und der Entgiftung zu unterstützen.
Durch den aufgeheizten Naturstein und die warmen Halbedelsteine wird der Körper bis in die tiefsten 
Gewebe erwärmt. Dadurch öffnen sich die Poren und der Körper beginnt zu entgiften. Gleichzeitig 
erhalten die, in den Steinen enthaltenen Minerale maximalen Zugriff auf den Körper, was zu einer 
ernährenden, harmonisierenden Gesamttherapie führt.

Sportwelt: Durch Intensivsport wird im Körper Lactat angehäuft. Mit dem Phoenix Lounger wird 
das angehäufte Lactat in kürzerer Zeit abgeführt. So kann der Sportler schneller wieder die gleiche  
Leistung erbringen.

In der Welt von Beauty und Wellness hilft der Phoenix Lounger, durch die anregende intensive  
Transpiration, Wassereinlagerungen und damit Cellulite zu reduzieren, und sorgt unter anderem für 
eine Gewichtsreduktion.

Behandlung bei Schmerzpatienten und im geriatrischen Bereich: Der Phoenix Lounger unterstützt 
auch bei der Behandlung  von Arthritis, Muskelerkrankungen, Erkältungen, ...

Entspannen Sie 30 min am Phoenix Lounger 
(45 min inkl. basischem Getränk von Platinum und Dusche)	 	 45 min		 €32.-

Physiotherapie

Physiotherapie zu Hause

Phoenix Lounger & The Mask Of Youth

Anwendungsbereiche



Praxis für Wohlbefinden
Physiotherapie & Heilmassage

Wählen Sie eine der klassischen Heilmassagen 
für Regeneration und Muskelentspannung. 

Alle Massagen werden mit hochwertigen Ölen 
von Young Living durchgeführt. Dadurch wirkt 
die Massage nicht nur auf körperlicher Ebene, 
sondern schenkt Ihnen je nach Öl Ihrer Wahl,  
psychische und/oder emotionale Entspannung 
und Wohlbefinden.

			 
Rückenmassage	 25min	 €32.-

Gesichtsmassage	 25min	 €32,-

Ganzkörpermassage	 55min  	 €64.-

Lymphdrainage	 25min	 €32.-	 55min  €64.-

Sportmassage	 25min	 €35,-	 55min  €69,-

Hot Stone Massage	 25min	 €35.-	 55min  €69.-

Fußreflex-Massage	 25min	 €32.-

Moorpackung	 20min	 €12.-

Heupackung	 20min	 €12.-

Schröpfgläser	 25min	 €35.-

Bram Lobeau
Master in Physiotherapie

Alle Kassen
Termine nach Vereinbarung

Steinergasse 3–5, 5700 Zell am See
Haupteingang Hallenbad | 1. Stock
info@praxisfuerwohlbefinden.at

+ 43 (0) 6542 / 73 444

Heilmassage


